
令和 5 年 5 月 7 日 

各  位 

 

  特定非営利活動法人瀬戸内市スポーツ協会 会長 永守 修一 

                       歩こう会 会長 津和 昭久 

 

６月歩こう会開催について 

 
このことについて、下記のとおり開催いたしますので多数ご参加ください。 

 

記 

 
１ 趣  旨   会員相互のふれあいを深め、自然を楽しみ、心身ともに健康づくりに努める 

        ことを目的とする。 

２ 日  時  令和５年 ６月４日（日） 

３ 場  所  深山公園コース（１１ｋｍ） 

４ 主  催  特定非営利活動法人瀬戸内市スポーツ協会 

５ 主  管  瀬戸内市スポーツ協会 歩こう会 

６ 参加対象  瀬戸内市在住者・在勤者 

７ 持 参 品  出席カード・弁当・飲物・運賃・参加費（200 円）  

８ 日  程            ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ      宇野線乗り換え 

邑久駅     岡山駅    茶屋町駅     八浜駅    深山公園（わんぱく広場） 

８：２９発     ８：５４着   ９：１８着     9 ：５３着    １２：２０着 

           ９：０５発    ９：３５発   点呼・表彰・トイレ  昼食・散策  

           １０：２０発      

                  普通・乗り換え 

 邑久駅      岡山駅       茶屋町駅     常山駅   深山公園（道の駅） 

  １６：５９着    １６：２９着   １６：０６着   １５：３０着  シール貼り・買物 

            １６：３５発    １６：０９発     トイレ     １３：４０集合 

                               １５：５３発   １４：００出発 

 

（運賃）邑久駅～八浜駅 ８６０円 常山駅～邑久駅 ７７０  計１,６３０円  

 

※往路国道３０号線はゆるい登り坂。 ※イコカカードは使用不能 ※ピクニックシートはあった方が良い 

 

９ 申込み・問合せ先 

  ☆新規会員の方は、事前に下記の事務局まで申し込みをしていただくようになりますので、 

   周知ください。 

   瀬戸内市スポーツ協会事務局（瀬戸内市邑久スポーツ公園内） 

      〒701-4216 瀬戸内市邑久町下山田 1711-3 

            電話番号：0869-22-2211 FAX番号：0869-22-3437 

 

10 注意事項 

【 次 の よ う な 場 合 は 中 止 と し ま す 】 

１ 午前７時で雨天のとき。 

２ ＮＨＫ午前６時５５分の天気予報において降水確率が７０％以上のとき。 

３ 降水確率７０％未満でも悪天候が予想される場合。 

４ 中止となった場合には、歩こう会連絡網により各推進委員に連絡をお願いします。 


